ENERGIEAG

Services und Digital Solutions Speiseplan September 2024 20.08.2024
Gmunden
Datum Suppe Hauptspeise Beilagen Nachspeise
Mo 02.09.2024  Rindssuppe,(AT) Reibteig, M1 gefiillter Schweinsbraten,(AT) Salat vom Buffet, Reis Donauwelle
Gemiisejulienne
M2 Pasta, Eierschwammerlsauce Salat vom Buffet
Di 03.09.2024  Klare Gemiisesuppe M1 Ziiricher Geschnetzeltes,(Pute/AT) Salat vom Buffet, Teigwaren Marillenroulade
M2 Spinatknodel, vegan Tomaten-Linsenragout,Salat vom
Buffet
Mi 04.09.2024  Tomatencremesuppe, Reis M1 gebackene Hiihnerbrust,(AT), Kiirbiskernpanier Salat vom Buffet, Petersilerdépfel Schoko-Vanillekuchen
M2 gegrilltes Zanderfilet,(nicht EU) Salat vom Buftet,
Fenchel-Karottenrisotto
Do 05.09.2024  Gemiisecremesuppe M1 Bauerngulasch,(Rind,AT) Blattsalat, Spétzle Topfen-Heidelbeerschnitte
M2 Scheiterhaufen Apfelmus
Fr 06.09.2024  Tagessuppe M1 gebratener Leberkése(AT, Spiegelei,(AT) Cremespinat, Erddpfelschmarrn Mohnkrone
M2 Cremespinat,Spiegelei,(AT) Erddpfelschmarrn
Mo 09.09.2024  Tirolerknodelsuppe,(AT) M1 Hiihnerbrust im Rohschinkenmantel,(AT) Salat vom Buffet, Obst-Streuselkuchen
Rosmarin-Erdépfel
M2 Kiirbislasagne Salat vom Buffet
Di 10.09.2024  Karfiolcremesuppe M1 gebackenes Schweinsschnitzel,(AT) Salat vom Buffet, Gemiisereis Mohr im Hemd
M2 Fagioli all’uccelletto,(gesch.Bohneneintopf), Salat vom Buffet, Geback
vegan
Mi 11.09.2024  Rindssuppe,(AT), Sternchen M1 gegrillte Putenrdlichen,(AT) Salat vom Buffet, Kroketten Apfelkuchen
M2 Paella,(Fisch),(EU/nicht EU) Salat vom Buffet
Do 12.09.2024  Kiirbiscremesuppe M1 Pfefferrostbraten,(Rind,AT) Gemiise, Teigwaren Birnen-Nusskuchen
M2 Apfel-GrieBauflauf Waldbeerensauce
Fr 13.09.2024 M1 KUCHE GESCHLOSSEN
Mo 16.09.2024  Rindssuppe,(AT), M1 Mostbratl,(AT) Krautsalat, Semmelknddel Zwetschkenstreuselkuchen
Buchstaben
M2 Broccoli-Quinoalaibchen Blattsalat, Stisskartoffelstampf
Di 17.09.2024  Minestrone,(Speck/AT) M1 gebackene Hithnerbrust,(AT),Sesampanade Salat vom Buffet, Reis Erdbeer-Topfenschnitte
M2 Kiirbisgulasch Salat vom Buffet, Cous-Cous
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Mi 18.09.2024  Rindssuppe,(AT), M1 faschierter Braten,(Rind/Schwein, AT) Salat vom Buffet, Erddpfelpiiree Linzer Schnitte
Backerbsen
M2 Linsenschnitzerl,vegan Salat vom Buffet,
Radischen-Erdépfelsalat

Do 19.09.2024  Pastinakencremesuppe M1 ungarisches Rindsschnitzel,(AT) Blattsalat, Teigwaren Beeren-Schokoschnitte
M2 Topfen-Kiirbisknddel,(AT) Nussbrosel Réster

Fr 20.09.2024  Knoblauchcremesuppe, M1 Tiroler Grostl,(AT) Blattsalat Nufischnecken

Croutons

M2 Gemiisegrostl, Ei,(AT) Blattsalat

Mo 23.09.2024  Apfel-Karottensuppe MI1 gebackenes Salat vom Buffet, Gemiisereis Tiramisu

Schweinsschnitzel,(AT),(Pankopanade)

M2 Gnoccipfanne Salat vom Buffet

Di 24.09.2024  Rindssuppe,(AT), Nudelreis M1 gebratene Hithnerkeule (AT) Salat vom Buffet, Pommes frites Pfirsichschnitte
M2 Peperonata mit Ofenpolenta , vegan Salat vom Buffet

Mi 25.09.2024  Broccoli-Kokoscremesuppe M1 China-Pfanne,(Pute/AT) Salat vom Buffet Schoko-Karottenkuchen
M2 Kiirbis-Erdéapfelpuffer Rahmgurken,(AT)

Do 26.09.2024  Rindssuppe,(AT),Nudeln M1 gekochtes Rindfleisch,(AT) Erdépfelschmarm, Semmelkren Bananencremeschnitte
M2 Zwetschkenknodel, Gewiirzbrosel Roster

Fr 27.09.2024  Lauchcremesuppe M1 Chilli con carne,(AT) Gebick Eis
M2 Chille sin carne Gebick

Mo 30.09.2024  Rindsuppe,(AT),Frittaten M1 Zwiebelrostbraten (AT) Salat vom Buffet, Teigwaren Mohn-Topfenschnitte, (AT)
M2 Kiirbisstrudel Salat vom Buffet,Dipsauce
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