ENERGIEAG

Services und Digital Solutions

Speiseplan November 2024 21.10.2024
Gmunden
Datum Suppe Hauptspeise Beilagen Nachspeise
Fr 01.11.2024 M1 KUCHE GESCHLOSSEN
Mo 04.11.2024  Rindssuppe(AT), Nudelreis M1 Berner Wiirstel (Schwein AT) Salat vom Buffet, Wedges Vanille-Himbeerschnitte
M2 Spinatknddel, Parmesan(EU) Salat vom Buffet, Tomatenragout
Di 05.11.2024  Pastinakencremesuppe M1 gebackenes Hiihnerschnitzerl (AT) Salat vom Buffet, Risi-pisi Kaffeecremeschnitte
M2 Kiirbisnudeln,Salbei,Knoblauch und Chili, vegan Salat vom Buffet
Mi 06.11.2024  Minestrone,(Speck/AT) M1 Spaghetti "Carbonara" (Schwein AT) Salat vom Buffet Walnuss-Schokokuchen
M2 geddampftes Forellenfilet,(AT) Wurzelgemiise Salat vom Buffet, Zitronenrisotto
Do 07.11.2024  Rindssuppe (AT)Nudeln M1 gekochtes Rindfleisch (AT) Erdapfelschmarren, Semmelkren Heidelbeerschnitte
M2 Scheiterhaufen Vanillesauce
Fr 08.11.2024  legierte GrieBssuppe M1 Kaésespitzle, Speck(AT), Rostzwiebel Blattsalat Topfengolatsche,(AT)
M2 Kisespitzle(AT), Rostzwiebel Blattsalat
Mo 11.11.2024  Rindssuppe(AT), M1 Ganslkeule (EU) Weinkraut,Serviettenknddel Mohn-Topfenschnitte,(AT)
GrieBnockerl
M2 Linguine, Steinpilzrahm,(AT) Blattsalat
Di 12.11.2024  Karfiolcremesuppe M1 Zwiebelrostbraten (AT) Salat vom Buffet, Teigwaren Schoko-Erdbeerschnitte
M2 Kichererbsen-Linsendal (vegan) Salat vom Buffet,Reis
Mi 13.11.2024  Rindssuppe(AT), M1 Cordon bleu (Schwein AT) Salat vom Buftfet, Risi-pisi Apfel-Nusskuchen
Backerbsen
M2 Haferflocken- Gemiise- Laibchen Salat vom Buffet
Do 14.11.2024  Hiihnercremesuppe (AT) M1 Ziricher Geschnetzeltes (Pute AT) Blattsalat, Teigwaren Schokoroulade
M2 Topfenlasagne (AT)
Fr 15.11.2024  Altwiener Erddpfelsuppe M1 Pulled Pork Burger (Schwein AT), Coleslaw Wedges Donauwelle
M2 Pulled Schwammerl Burger, Coleslaw Wedges
Mo 18.11.2024  Rindssuppe(AT), Muscheln, M1 GrillspieB (Pute AT) Blattsalat, Serbischer Reis Ameisenkuchen
Gemiisejulienne
M2 Griinkohl-Bergkisquiche,(AT) Salat vom Buffet
Di 19.11.2024  Selleriecremesuppe M1 Lasagne (Rind AT) Salat vom Buffet Minzelhofschnitte
M2 Erdnuss-Bohnenstew,(vegan) Reis
fleischlos
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Mi 20.11.2024  Rindssuppe(AT), M1 gebackenes Truthahnschnitzel Salat vom Buffet, Gemiisereis Maronischnitte
Buchstaben (AT)Kiirbiskernpanier
M2 Spinat- Kédse- Quiche (AT) Salat vom Buffet
Do 21.11.2024  Klare Gemiisesuppe M1 Senffleisch (Rind AT) Blattsalat, Semmelknddel Punschschnitte
M2 Vanille-Pfirsichauflauf Kompott
Fr 22.11.2024  Kohlrabi-Erdépfelsuppe mit M1 Blunzengrostl (AT) Sauerkraut Apfelkuchen
Gemiise
M2 gerostete Knodel Blattsalat
Mo 25.11.2024  Rindssuppe(AT),Krauterfrit M1 Paprikahenderl (AT) Salat vom Buffet, Spitzle Kokosschnitten
atten
M2 Gnocchi Rucola, Tomaten, Parmesan,(EU) Salat vom Buffet
Di 26.11.2024  Fenchel-Sellerieschaumsup M1 faschierte Laibchen (AT) Salat vom Buffet, Erddpfelpiiree Vanille-Schokokuchen
pe
M2 Polenta-Karfiolbéllchen, vegan Salat vom Buffet, Pikanter Dip
Mi 27.11.2024  Rindssuppe(AT),Sternchen M1 Grillkotelette(Schwein/AT), Letscho Salat vom Buffet, Rosterddpfel Bananencremeschnitte
M2 Kaspressknddel (AT) Rahmsauerkraut (AT)
Do 28.11.2024  Broccoli-Kokoscremesuppe M1 Rindsgeschnetzeltes,Speck(AT), Champignon Blattsalat, Teigwaren Cremeschnitte
M2 Maroniknddel Hollerroster
Fr 29.11.2024  Knoblauchcremesuppe, M1 Tiroler Grostl (AT) Blattsalat Mohnkrone
Croutons
M2 Gemiisegrostl, Ei (AT) Blattsalat

fleischlos
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