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Oberdsterreich Speiseplan August 2026 24.07.2026
Gmunden
Datum Suppe Hauptspeise Beilagen Nachspeise
Mo 03.08.2026  Kohlrabi-Karottensuppe mit M1 gebackenes Schweineschnitzerl,(AT) Reis, Salat vom Buffet Dinkel-Obstkuchen
Curry
M2 Eierschwammerlgrostl Salat vom Buffet
Di 04.08.2026  Rindssuppe(AT), M1 Kisegriller, (Faschiertes/Rind/Schwein,AT) Petersilerddpfel, Salat vom Buffet Bananenroulade
Buchstaben,
Gemiisejulienne
M2 Jamaika-Veggielaibchen,(Siisskartoffel), vegan Ananascoleslaw,Reis
Mi 05.08.2026  Rindssuppe(AT), M1 Hiihnerbrust im Eierschwammerlsof3e, Risotto, Brandteigkrapferl
Backerbsen, Speckmantel,(Huhn/Schwein/AT) Salat vom Buffet
Gemiisejulienne
M2 knusprig gebackenes Zanderfilet,(EU) Wokgemiise, Gochujangerdépfel,
Salat vom Buffet
Do 06.08.2026  Wiener M1 Schweizer-Wurstsalat (Schwein/AT) Gebick Esterhazyschnitte
Erdépfelschaumsuppe
M2 Nussnudeln Beerenroster
Fr 07.08.2026  Hiihnereinmachsuppe,(AT) M1 Schinkenfleckerl (Schwein/AT) Blattsalat Dessert
M2 Krautfleckerl, frischer Paprika Blattsalat
Mo 10.08.2026  Brokkoli-Kokoscremesuppe M1 Rosmarinbratl,(Schwein/AT) mediterraner Serviettenknddel, Malakoffschnitte
Grillgemiise
M2 Gnocchi mit Zitronen-Thymiansauce Kréuterfrischkése, Blattsalat
Di 11.08.2026  Tomaten-Misosuppe mit M1 gebackene Hithnerkeule,(AT) Risi-pisi, Salat vom Buffet Mohn-Birnenkuchen
Zucchini
M2 Linsenmoussaka,vegan Salat vom Buffet
Mi 12.08.2026  Rindssuppe(AT), Sternchen, M1 Grillteller (Schwein/Pute/ AT) wiirzige Blecherddpfel, Salat vom Ananasschnitte
Gemiisejulienne Buffet
M2 Lachsfilet,(nicht EU) Karotten-Fenchelgemiise,
Risotto,Salat vom Buffet
Do 13.08.2026  Karottenschaumsuppe, M1 Zwiebelrostbraten,(Rind/AT) Teigwaren, Blattsalat Heidelbeersschnitte
Ingwer
M2 Himbeer-Griesoufflee Vanillecreme
fleischlos
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Fr 14.08.2026  Erbsencremesuppe M1 Smash Burger (Schwein/Rind/AT) Pommes frites Dessert
M2 Vegi Burger Pommes frites
Mo 17.08.2026  Rindssuppe(AT),Fritatten M1 Champignonschnitzel (Schwein/AT) Teigwaren, Salat vom Buffet Topfenstreuselkuchen,(AT)
M2 gegrillte Forelle,(EU) mit Eierschwammerl Salat vom Buffet,
Kiirbiskernerdipfel
Di 18.08.2026  Rindssuppe(AT), M1 gebackenes Putenschnitzerl(AT), Mandelpanade Petersilerddpfel, Salat vom Buffet Marmorkuchen
Kaspressknodel (AT)
M2 Eierschwammerlgulasch Serviettenknddel, Salat vom Buffet
Mi 19.08.2026  Siisserddpfel-Maissuppe M1 Teriyaki-Héhnchen,(AT).mit Brokkoli Basmatireis, Salat vom Buffet Bananenschnitte
M2 Thai-Fischbillchen, (EU),Dipsauce gebratene Nudeln mit Gemiise,
Salat vom Buffet
Do 20.08.2026 leichte Gemiisecremesuppe M1 Bauernschmaus, (Schwein/AT) Sauerkraut, Semmelknddel Lambadaschnitte
M2 Apfelschmarrn Zwetschkenrdster
Fr 21.08.2026  Tagessuppe M1 gebackenes Fischfilet,(EU/nicht EU) Erdépfelsalat, Sauce Tartare Dessert
M2 gebackene Schwammerl Erdépfelsalat, Sauce Tartare
Mo 24.08.2026  Minestrone M1 Holzhacker-Cordon Reis, Salat vom Buffet Marillen-Topfenstrudel,(AT)
bleu,(Speck/Pute/Schwein/AT)
M2 Pepperonata,cremige Krauterpolenta Chimmichurri (Sauce), Salat vom
Buffet
Di 25.08.2026  Sellerie-Apfelcremesuppe M1 faschierter Toskanabraten Kriuter-Erdépfelpiiree, Salat vom Orangenschnitte
(Mozarella/Schwein/Rind/AT) Buffet
M2 spanische Erdapfeltortillia buntes Grillgemiise, Salat vom
Buffet
Mi 26.08.2026  cremige M1 Involtini,(Pute/AT) Teigwaren, Salat vom Buffet Cremeschnitte
Zucchini-Parmesansuppe,(E
U)
M2 Thunfisch,(nicht EU)-Couscous Bowl mariniertes Gemiise
Do 27.08.2026  Rindssuppe(AT), M1 gekochtes Rindfleisch,(AT) Semmelkren, Erdépfelschmarrn Zwetschkenfleck
GriefBnockerl
M2 Mohn-Topfenknddel, (AT) Gewliirzbrosel Kirschenroster

fleischlos
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Fr 28.08.2026  Knoblauchcremesuppe, M1 Gyrosteller, (Schwein/AT) Pommes frites, Tsatzski Dessert

Croutons

M2 pulled Schwammerl

Pommes frites, Tsatsiki

Mo 31.08.2026  Lauch-Erdépfelschaumsupp
e

M1 Ziiricher Geschnetzeltes (Pute/AT)

M2 Penne al assasina (pikant)

Gemiisereis, Salat vom Buffet

Salat vom Buffet

Apfel-Nusskuchen

fleischlos
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