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Mi 01.02.2023 Kräuterrahmsuppe Cevapcici (Rind,Schwein) Pommes frites, Topfengolatsche,M1

M2 Polentalaibchen mit Schafkäse Ratatouillegemüse

M3 Lachsfilet in der Erdäpfelkruste Blattspinat

Do 02.02.2023 Nudelsuppe Tafelspitz (Rind) Semmelkren, Röstkartoffeln, 

Schnittlauchsoße

KiwischnittenM1

M2 Schwammerlgulasch 

(Kräuterseitling,Cremechampignon,Austernpilz)

Serviettenknödel

Fr 03.02.2023 Kohlrabisuppe hausgemachte Hascheeknödel (Schwein) Sauerkraut DessertM1

M2 Süsser Knödelteller

Mo 06.02.2023 Leberknödelsuppe Bauerngulasch (Rind) Semmelknödel, Salatbuffet, Kaffeecremschnitte,M1

M2 Gemüseplatte mit Kartoffeln und Spiegelei

M3 Steirischer Backhenderlsalat Gebäck

Di 07.02.2023 Einmachsuppe Puten-Gyros Tsatsiki, Fladenbrot, Salatbüffet, ZwetschkenfleckM1

M2 Gemüse- Quinoalaibchen mit Dip (VEGAN) Petersilkartoffeln

M3 Zanderfilet auf geschmorten Gemüseerdäpfel

Mi 08.02.2023 Backerbsensuppe Cordon bleu (Schwein) Pommes frites, Salatbüffet CremeschnitteM1

M2 Spinatstrudel mit Ricotta und getrockneten 

Tomaten

Kartoffeln

M3 Überbackene Melanzani mit Faschiertem (Rind) 

und Cheddarkäse

Kartoffelpüree

Do 09.02.2023 Dill-Rahmsuppe Acht Schätze (Rind, Schwein, Pute, Huhn) Basmatireis, Salatbüffet, Trio-schnitte,M1

M2 Emmentaler gebacken Petersilkartoffeln, Preiselbeeren

M3 Pasta mit Pesto und Garnelen

Fr 10.02.2023 Minestrone Pizza "Speciale" mit Salami, Schinken (Schwein) 

und Champignons

DessertM1

M2 Penne mit Gemüsepotpouri Häuptelsalat

Mo 13.02.2023 Kohlsuppe Hühnerbrüstchen gegrillt auf mediterranen 

Risotto

Salatbüffet Mohn-Topfenschnitte,M1

M2 Eiernockerl

M3 Grillfischteller mit Buttergemüse Petersilkartoffeln

fleischlos

Siegfried Buchegger
Linz
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Di 14.02.2023 Wiener Erdäpfelsuppe Gefüllte Schweinsbrust Petersilkartoffeln, Warmer 

Krautsalat

Mandarinenschnitte,M1

M2 Topfenknödel mit Zwetschkenröster

M3 Chicken Cesar Wrap

Mi 15.02.2023 Schinkennockerlsuppe Faschierter Braten (Rind, Schwein) Kartoffelpüree, 

Erbsen-Karottengemüse, 

Salatbüffet,

MohnschneckeM1

M2 Risotto mit Grillgemüse und Halloumi

M3 Forelle ausgelöst im Ganzen gebraten Petersilkartoffeln

Do 16.02.2023 Karottensuppe Rindsroulade Spiralen, Salatbüffet FruchtschnitteM1

M2 Kartoffellaichen auf Rahm-Blattspinat (VEGAN)

M3 Pizza mit Parmaschinken (Schwein), Rucola und 

frischem Parmesan

Fr 17.02.2023 Buchstabensuppe "Fish & Chips" Fischfilet geb. mit Pommes frites Sauce Remoulade DessertM1

M2 Tortelloni Arrabiata

Mo 20.02.2023 Kürbissuppe Truthahnschnitzel gebacken Reis, Salatbüffet Besoffener Kapuziner,M1

M2 Gemüsecurry (VEGAN) Basmatireis, Salat

M3 Irish Stew (Lammeintopf)

Di 21.02.2023 Champignonsuppe Berner Würstel (Schwein) Pommes frites, Salatbüffet Faschings- KrapfenM1

M2 Gemüsestrudel, Kräutersauce Schnittlauch-Kartoffeln

M3 Clubsandwich mit Hühnerbrust Süßkartoffelweddges

Mi 22.02.2023 Karfiolsuppe Lachssteak, grüner Spargel, Sce. Hollandaise Duchessekartoffeln ObstM1

M2 Tagliatelle in Steinpilzobers Mixsalat

M3 Heringschmausteller Gebäck

Do 23.02.2023 Tomatensuppe Hirtenspieß (Schwein, Pute) Potatoe Weddges,  Maiskolben, 

Salatbüffet

Laßnitzthaler Schnitten,M1

M2 geröstete Knödel mit Ei

M3 gegrilltes Seehechtfilet Gemüsenudeln

Fr 24.02.2023 Jungzwiebelcremesuppe Käsespätzle mit Zwiebel und Speck (Schwein) Häuptelsalat DessertM1

M2 Nußnudeln mit Apfelmus

fleischlos
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Mo 27.02.2023 Frittatensuppe Penne "Bolognese" (Rind) Salatbüffet Topfencremschnitte,M1

M2 Spinatspätzle in Frischkäsesauce mit 

Jungzwiebel

M3 gebratene Lachsforelle auf Wurzelgemüse Leinölerdäpfel

Di 28.02.2023 Knoblauchsuppe "Jägerpfandl" Schweinsfilet mit Pilzen, Speck 

und Nockerl

Salatbüffet PunschrouladeM1

M2 Kartoffelgulasch (VEGAN) Gebäck

M3 Zucchinicordon bleu mit Putenschinken Petersilkartoffeln

Mi 01.03.2023 Klare Gemüsesuppe gefüllte Hühnerbrust mit Mozzarella Tomaten-Basilikumnudeln, 

Salatbüffet

Mohr im HemdM1

M2 Vegetarische Paella (VEGAN) Salat

M3 Salatschüssel mit Innviertler Knöderl Gebäck

Do 02.03.2023 Zwiebelsuppe Crispy Chicken Burger Pommes frites, Salatbüffet BrownieM1

M2 Broccoli-Cheddarlaibchen Kartoffeln

M3 Lachs auf Erdäpfel-Basilikum-Pürree

Fr 03.03.2023 Broccolisuppe Chilli con carne (Rind) Gebäck DessertM1

M2 Gemüsekroketten mit Schnittlauchdip Salat

fleischlos


