ENERGIEAG

Bysinoss Services

M3

Tomaten
Uberbackene Melanzani mit Faschiertem (Rind)
und Cheddarkése

Kartoffelpiiree

Speiseplan Februar 2023 25.01.2023
Linz
Datum Suppe Hauptspeise Beilagen Nachspeise
Mi 01.02.2023  Kréduterrahmsuppe M1 Cevapcici (Rind,Schwein) Pommes frites, Topfengolatsche,
M2 Polentalaibchen mit Schafkése Ratatouillegemiise
M3 Lachsfilet in der Erdépfelkruste Blattspinat
Do 02.02.2023  Nudelsuppe M1 Tafelspitz (Rind) Semmelkren, Réstkartoffeln, Kiwischnitten
Schnittlauchsof3e
M2 Schwammerlgulasch Serviettenknddel
(Krauterseitling,Cremechampignon,Austernpilz)
Fr 03.02.2023  Kohlrabisuppe M1 hausgemachte Hascheeknddel (Schwein) Sauerkraut Dessert
M2 Siisser Knodelteller
Mo 06.02.2023  Leberknddelsuppe M1 Bauerngulasch (Rind) Semmelknddel, Salatbuffet, Kaffeecremschnitte,
M2 Gemiiseplatte mit Kartoffeln und Spiegelei
M3 Steirischer Backhenderlsalat Gebick
Di 07.02.2023  Einmachsuppe M1 Puten-Gyros Tsatsiki, Fladenbrot, Salatbiiffet, Zwetschkenfleck
M2 Gemiise- Quinoalaibchen mit Dip (VEGAN) Petersilkartoffeln
M3 Zanderfilet auf geschmorten Gemiiseerdépfel
Mi 08.02.2023  Backerbsensuppe M1 Cordon bleu (Schwein) Pommes frites, Salatbiiffet Cremeschnitte
M2 Spinatstrudel mit Ricotta und getrockneten Kartoffeln

Do 09.02.2023

Dill-Rahmsuppe

M1
M2
M3

Acht Schitze (Rind, Schwein, Pute, Huhn)
Emmentaler gebacken
Pasta mit Pesto und Garnelen

Basmatireis, Salatbiiffet,
Petersilkartoffeln, Preiselbeeren

Trio-schnitte,

Fr 10.02.2023

Minestrone

M1

M2

Pizza "Speciale" mit Salami, Schinken (Schwein)
und Champignons
Penne mit Gemiisepotpouri

Hauptelsalat

Dessert

Mo 13.02.2023

Kohlsuppe

M1

M2
M3

Hiihnerbriistchen gegrillt auf mediterranen
Risotto

Eiernockerl

Grillfischteller mit Buttergemiise

Salatbuffet

Petersilkartoffeln

Mohn-Topfenschnitte,

fleischlos


Siegfried Buchegger
Linz


ENERGIEAG

Bysinoss Services

Speiseplan Februar 2023 25.01.2023
Datum Suppe Hauptspeise Beilagen Nachspeise
Di 14.02.2023  Wiener Erdédpfelsuppe M1 Gefiillte Schweinsbrust Petersilkartoffeln, Warmer Mandarinenschnitte,
Krautsalat
M2 Topfenknddel mit Zwetschkenrdster
M3 Chicken Cesar Wrap
Mi 15.02.2023  Schinkennockerlsuppe M1 Faschierter Braten (Rind, Schwein) Kartoffelpiiree, Mohnschnecke
Erbsen-Karottengemiise,
Salatbiiffet,
M2 Risotto mit Grillgemiise und Halloumi
M3 Forelle ausgeldst im Ganzen gebraten Petersilkartoffeln
Do 16.02.2023  Karottensuppe M1 Rindsroulade Spiralen, Salatbiiffet Fruchtschnitte
M2 Kartoffellaichen auf Rahm-Blattspinat (VEGAN)
M3 Pizza mit Parmaschinken (Schwein), Rucola und
frischem Parmesan
Fr 17.02.2023  Buchstabensuppe M1 "Fish & Chips" Fischfilet geb. mit Pommes frites Sauce Remoulade Dessert
M2 Tortelloni Arrabiata
Mo 20.02.2023  Kiirbissuppe M1 Truthahnschnitzel gebacken Reis, Salatbiiffet Besoffener Kapuziner,
M2 Gemiisecurry (VEGAN) Basmatireis, Salat
M3 Irish Stew (Lammeintopf)
Di 21.02.2023  Champignonsuppe M1 Berner Wiirstel (Schwein) Pommes frites, Salatbiiffet Faschings- Krapfen
M2 Gemiisestrudel, Krautersauce Schnittlauch-Kartoffeln
M3 Clubsandwich mit Hithnerbrust SiiBkartoffelweddges
Mi 22.02.2023  Karfiolsuppe M1 Lachssteak, griiner Spargel, Sce. Hollandaise Duchessekartoffeln Obst
M2 Tagliatelle in Steinpilzobers Mixsalat
M3 Heringschmausteller Gebick
Do 23.02.2023  Tomatensuppe M1 Hirtenspiel (Schwein, Pute) Potatoe Weddges, Maiskolben, LafBnitzthaler Schnitten,
Salatbiiffet
M2 gerostete Knodel mit Ei
M3 gegrilltes Seehechtfilet Gemiisenudeln
Fr 24.02.2023  Jungzwiebelcremesuppe M1 Kisespitzle mit Zwiebel und Speck (Schwein) Héuptelsalat Dessert
M2 NuBnudeln mit Apfelmus

fleischlos



ENERGIEAG

Bysinoss Services

Speiseplan Februar 2023 25.01.2023
Datum Suppe Hauptspeise Beilagen Nachspeise
Mo 27.02.2023  Frittatensuppe M1 Penne "Bolognese" (Rind) Salatbiiffet Topfencremschnitte,
M2 Spinatspétzle in Frischkdsesauce mit
Jungzwiebel
M3 gebratene Lachsforelle auf Wurzelgemiise Leindlerdapfel
Di 28.02.2023  Knoblauchsuppe M1 "Jigerpfandl" Schweinsfilet mit Pilzen, Speck Salatbiiffet Punschroulade
und Nockerl
M2 Kartoffelgulasch (VEGAN) Gebick
M3 Zucchinicordon bleu mit Putenschinken Petersilkartoffeln
Mi 01.03.2023  Klare Gemiisesuppe M1 gefiillte Hithnerbrust mit Mozzarella Tomaten-Basilikumnudeln, Mohr im Hemd
Salatbiiffet
M2 Vegetarische Paella (VEGAN) Salat
M3 Salatschiissel mit Innviertler Knoderl Gebick
Do 02.03.2023  Zwiebelsuppe M1 Crispy Chicken Burger Pommes frites, Salatbiiffet Brownie
M2 Broccoli-Cheddarlaibchen Kartoffeln
M3 Lachs auf Erdépfel-Basilikum-Piirree
Fr 03.03.2023  Broccolisuppe M1 Chilli con carne (Rind) Gebick Dessert
M2 Gemiisekroketten mit Schnittlauchdip Salat

fleischlos



