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D a t u m Suppe Hauptspeise Beilagen Nachspeise

Mo 03.04.2023 Champignonsuppe Bauernbratl mit zweierlei Knödel Warmer Krautsalat Walnusskuchen,M1

M2 Krautfleckerl mit frischem Paprika

M3 Steirischer Backhenderlsalat Gebäck

Di 04.04.2023 Zwiebelsuppe Tortellini tricolore Salatbüffet, BananenrouladeM1

M2 Kartoffelpuffer auf gebratenen Zucchiniragout 

(VEGAN)

M3 Zanderfilet mit Knoblauchbutter auf Risotto

Mi 05.04.2023 Kürbissuppe Chicken Schaschlick Tsatsiki, Potatoe Weddges, 

Salatbüffet,

Mohn-TopfenschnitteM1

M2 Gemüselasagne

M3 Lammkeule auf geschmorten Gemüsekartoffeln

Do 06.04.2023 Italienische Gemüsesuppe Cremespinat mit gebratenen Leberkäse Röstkartoffeln, Spiegelei TopfenwelleM1

M2 Cremespinat mit Spiegelei Röstkartoffeln

Fr 07.04.2023 Karfreitag! KÜCHE GESCHLOSSENM1

Mo 10.04.2023 Ostermontag! KÜCHE GESCHLOSSENM1

Di 11.04.2023 Karottensuppe Putenfilet in Parmesankruste auf 

Tomatenspaghetti

Salatbüffet, Kaffeecreme-Roulade,M1

M2 Mediterane Gemüse-Couscouspfanne (VEGAN)

M3 Forellenfilet mit Kürbiskernen Petersilkartoffeln

Mi 12.04.2023 Nudelsuppe Tafelspitz Semmelkren, Röstkartoffeln, 

Schnittlauchsoße

Sacherschnitte,M1

M2 Basilikumnockerl mit getrockneten Tomaten, 

Rucola und Parmesan

M3 Schafkäse im Speckmantel auf Salat Gebäck

Do 13.04.2023 Tomatensuppe Rotes Thai Curry mild (Hühnerfleisch,Gemüse) Basmatireis, Salatbüffet, Mohr im Hemd,M1

M2 Flammkuchen mit Broccoli und Käse

M3 Seefischfilet gebacken Petersilkartoffeln, Sauce 

Remoulade

Fr 14.04.2023 Wiener Erdäpfelsuppe Griechischer Strudel mit Huhn und Gemüse DessertM1

M2 Kaiserschmarren Zwetschkenröster

fleischlos

Siegfried Buchegger
Linz
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Mo 17.04.2023 Eintropfsuppe Truthahnschnitzel in Kürbiskernpanier Reis, Salatbüffet, Bananenkuchen,M1

M2 Bärlauchknöderl mit Käsesauce

M3 Chicken-Mango-Curry mit Asiagemüse und 

Nudeln

Di 18.04.2023 Kohlrabisuppe Spaghetti "Bolognese" Salatbüffet, Himbeerroulade,M1

M2 Überbackene Polentaschnitte mit Gemüse 

(VEGAN)

M3 Grillfischteller auf Ofengemüse Petersilkartoffeln

Mi 19.04.2023 Minestrone Hühnerfilet mit Mozzarella-Spinatfülle Kräuterschupfnudeln, Salatbüffet, Kokos- Rum-Kuchen,M1

M2 Getrüffeltes Risotto mit geschmolzenen 

Kirschtomaten und frischen Parmesan

M3 Gefüllte Paprika in Paradeissauce Petersilkartoffeln

Do 20.04.2023 Bärlauchsuppe dreierlei Filetspitzen in Senfsauce Kroketten, Salatbüffet, Tiramisu,M1

M2 Karfiol-Käselaibchen Schnittlauch-Kartoffeln

M3 Thunfisch-Wrap (kalt)

Fr 21.04.2023 Buchstabensuppe Ungarisches Gulasch Nockerl DessertM1

M2 Eiernockerl Häuptelsalat

Mo 24.04.2023 Eiermuschelsuppe Holzhackersteak auf Käsespätzle Salatbüffet, Schokoroulade,M1

M2 Griechischer Salat Gebäck

M3 Seehechtfilet auf Chilli-Pepperonatanudeln

Di 25.04.2023 Leberknödelsuppe Cordon bleu vom Hühnerbrüstchen Pommes frites, Salatbüffet, Apfelkuchen,M1

M2 Bowl mit Quinoa, Grillkäse, Champignons und  

Gemüse

M3 Spaghetti "Carbonara"

Mi 26.04.2023 Schnittlauchnockerlsuppe Stefaniebraten Kartoffelpüree, Salatbüffet, KirschenschnitteM1

M2 afrikanisches Bohnen-Erdnussstew mit 

"planted.chicken" (VEGAN)

Fladenbrot

M3 Lachsfilet in der Erdäpfelkruste Blattspinat

Do 27.04.2023 Einmachsuppe Esterhazybraten Serviettenknödel, Salatbüffet, Ribiselschnitte,M1

M2 Bärlauch-Pasta mit frischen Parmesan

M3 Salatteller mit gegrillten Putenstreifen Gebäck

fleischlos
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Fr 28.04.2023 Knoblauchsuppe Tortillas überbacken mit Gucamole DessertM1

M2 Gemüsetortillas überbacken mit Gucamole

fleischlos


