ENERGIEAG

Services und Digital Solutions Speiseplan Janner 2026 19.12.2025
Linz
Datum Suppe Hauptspeise Beilagen Nachspeise
Mi 07.01.2026 Italienische Gemiisesuppe M1 Hiihnerbrustschnitzerl [AT] gebacken Reis, Salatbiiffet Dessert
M2 Spinat mit Spiegelei [AT] Rostkartoffeln
M3 Schafmischkase [AT], Speckkrusteln [AT] und Gebick
Erdapfelscheiben auf Salat
Do 08.01.2026  Zwiebelsuppe M1 Wurzelrahmbraten (Rind) [AT] Serviettenknddel, Gemiisestreifen Dessert
,Salatbiiffet
M2 Kriuterrisotto mit gebratenen Pilzen (VEGAN)
M3 gegrilltes Zanderfilet [nicht EU] mit
Sellerie-Karottenpiiree
Fr 09.01.2026  Broccolisuppe M1 Lasagne (Rind) [AT] Dessert
M2 Gebratnener Basmatireis mit Gemiise und Ei
[AT]
Mo 12.01.2026  Selleriecremesuppe M1 dreierlei Filetspitzen (Huhn[AT], Pute [AT], Broccoli, Kroketten, Salatbiiffet, Dessert
Schwein [AT]) in Senfsauce
M2 Karfiol gebacken (VEGAN) Petersilkartoffeln
M3 Seehechtfilet [nicht EU] auf
Chilli-Pepperonatanudeln
Di 13.01.2026  Sternchensuppe M1 Puten Cordon-bleu [AT] Pommes frites, Salatbiiffet, Dessert
M2 Bulgur-Gemiisebratlinge (VEGAN), Gurkendip
M3 Blunzengrostl (Schwein) [AT] Sauerkraut
Mi 14.01.2026  Griefinockerlsuppe M1 Hiihnercurry [AT] Basmatireis, Salatbiiffet, Dessert
M2 Krautschupfnudeln mit Jungzwiebel (VEGAN)
M3 Forellenfilet [AT] mit Kiirbiskernen Petersilkartoffeln
Do 15.01.2026  Ruccola-Erdépfelsuppe M1 Power Tower Burger (Rind) [AT] Potatoe Weddges, Salatbiiffet, Dessert
M2 Kartoffel-Broccoligratin mit Creme fraiche [AT]
und Mozzarella [AT]
M3 Gnocchi mit Rohschinken [AT], Pesto und
Parmesan [EU]
Fr 16.01.2026  Gulaschsuppe (Rind) [AT] M1 Gegrillte Putenstreifen [AT] auf Caesar Salad Dessert

mit Geback

M2

Nougatschmarrn mit Vanilleeis und Beerenrdster

vegetarisch

Wir verwenden ausschlieRlich Freilandeier 100% aus Osterreich
Unsere Milch kommt zu 100% aus Osterreich
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Mo 19.01.2026  Eintropfsuppe M1 Bauernbrat'l (Schwein) [AT] Knodel, Warmer Krautsalat Dessert
M2 Pizza Margharita mit Cherrytomaten und Rucola
M3 Hiihnerbruststreifen [AT] in Sesamkruste auf Gebick
Salat
Di 20.01.2026  Lauchcremesuppe M1 Faschierte Laibchen (Schwein, Rind) [AT] Kartoffelpiiree, Salatbiiffet, Dessert
M2 Mehrkorn-Avocadoburger [VEGAN] Siikartoffelweddges
M3 Linguini ai Frutti di Mare [nicht EU]
Mi 21.01.2026  Kaspressknodel [AT] M1 Putenspiel3 [AT] Curly fries, Grillgemiise, Dessert
Salatbuffet,
M2 Rotes Linsen Dal mit Reis [VEGAN]
M3 Kalbsrahmgulasch [AT] Nockerl
Do 22.01.2026  Rahmsuppe [AT] M1 Steirisches Backhenderl [AT] mit Salatbiiffet, Dessert
Gurken-Kartoffelsalat
M2 Spaghetti Genovese mit Grillgemiise (VEGAN)
M3 Sushibowl (Lachs [nicht EU Norwegen, Tunfisch
[nicht EUY)
Fr 23.01.2026  Kohlrabisuppe M1 hausgemachte Hascheeknddel (Schwein) [AT] Sauerkraut Dessert
M2 Mohnnudeln mit Zwetschkenrdster
Mo 26.01.2026  Wiener Fisolensuppe M1 Indisches Chicken [AT] Tikka Masala, Salatbiiffet, Dessert
Fladenbrot
M2 Mozzarellasticks [EU] auf Blattsalat Gebick
M3 Seehecht [nicht EU] auf Pilzrisotto
Di 27.01.2026  Muschelsuppe M1 geb. Surschnitzerl (Schwein) [AT] Petersilkartoffeln, Salatbiiffet, Dessert
M2 geftiillte Paprika in Paradeissauce (VEGAN) Petersilkartoffeln
M3 Strudel mit Huhn [AT], Feta [EU] und Gemiise Tsatsiki
Mi 28.01.2026  Krauterrahmsuppe [AT] M1 Cevapcici (Rind,Schwein) [AT] Pommes frites, Salatbuffet Dessert
M2 Polentanockerl mit Ratatouillegemiise (VEGAN)
M3 Lachsfilet [Norwegen] in der Erddpfelkruste Blattspinat

vegetarisch Wir verwenden ausschlieBlich Freilandeier 100% aus Osterreich
Unsere Milch kommt zu 100% aus Osterreich
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Do 29.01.2026  Nudelsuppe M1 Tafelspitz (Rind) [AT] Semmelkren, Rostkartoffeln, Dessert
Schnittlauchsof3e
M2 Schwammerlgulasch Serviettenknodel
(Kriuterseitling, Cremechampignon,Austernpilz)
M3 Bowl mit Kokosreis, Gemiise (kalt) und
knusprigem Curryhuhn (warm) [AT]
Fr 30.01.2026 M1 Betriebsrestaurant geschlossen
vegetarisch Wir verwenden ausschlieBlich Freilandeier 100% aus Osterreich

Unsere Milch kommt zu 100% aus Osterreich
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