ENERGIEAG

Services und Digital Solutions Speiseplan Miirz 2026 23.02.2026
Linz
Datum Suppe Hauptspeise Beilagen Nachspeise
Mo 02.03.2026  Kohlrabi-Jungzwiebelsuppe M1 Spareribs&Chickenwings mit BBQ-Sauce Potatoe Weddges, Salatbiiffet, Dessert
(Schwein [AT], Huhn [AT])
M2 Gemiiselaibchen mit Kréutersauce Petersilkartoffeln
M3 Gemiise-Paella mit gegrilltem Fischfilet
(Heilbutt) [nicht EU],
Di 03.03.2026  Gemiiseeinmachsuppe M1 Ziricher Geschnetzeltes (Pute [AT]) Bandnudeln, Salatbiiffet, Dessert,
Veg. M2 Schafkése [EU] gebacken auf Blattsalat Gebick
M3 Poke Bowl mit gebratener Ente [nicht EU]
Mi 04.03.2026  Rindsuppe mit Einlage M1 Faschierter Braten (Rind, Schwein) [AT] Kartoffelpiiree, Dessert
Erbsen-Karottengemiise,
Salatbiiffet
M2 Risotto Mediterraneo mit Halloumi [EU]
M3 Forelle [AT] ausgeldst im Ganzen gebraten Petersilkartoffeln
Do 05.03.2026  Schoberlsuppe M1 Hiihnerbrustschnitzerl [AT] im Sesammantel Reis, Salatbiiffet Dessert
M2 Ofenkartoffel mit Grillgemiise und Avocadodip
(VEGAN)
M3 iiberbackene Speckknddel (Schwein) [AT] Sauerkraut
Fr 06.03.2026  Lauchcremesuppe M1 Spaghetti "Bolognese" (Rind [AT]) Héuptelsalat Dessert
M2 Champignons gebacken Petersilkartoffeln, Sauce Tartare
Mo 09.03.2026  Griefinockerlsuppe M1 Puten-Reisfleisch [AT] Salatbiiffet, Dessert
M2 Nudeln mit Pesto und Schafkése [EU]
M3 Kartoffel-Zucchini Moussaka (Rind) [AT]
Di 10.03.2026  Rahmsuppe [AT] M1 Gefiilltes Surschnitzel mit Bergkdse [AT] in Braterdépfel, Salatbiiffet, Dessert
Krauterbrosel (Schwein) [AT]
M2 Kartoffellaibchen mit Pilzen (VEGAN)
M3 Zanderfilet [nicht EU] mit Gemiisekruste Petersilkartoffeln
Mi 11.03.2026  Nudelsuppe M1 Tafelspitz (Rind) [AT] Réstkartoffeln, Semmelkren, Dessert
Schnittlauchsof3e
M2 Falafel-Gemiiseburger VEGAN Siifkartoffelpommes
M3 Mango - Chickensalat [AT] mit Currydressing
und Granatapfel
vegetarisch Wir verwenden ausschlieBlich Freilandeier 100% aus Osterreich
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Linz


ENERGIEAG

Services und Digital Solutions Speiseplan Miirz 2026 23.02.2026
Linz
Datum Suppe Hauptspeise Beilagen Nachspeise
Do 12.03.2026  Zucchinicremesuppe M1 Grillhenderl [AT] Reis, Salatbiiffet, Dessert
M2 Wrap mit Sesam und buntem Gemiise
M3 Pizza mit Thunfisch [nicht EU], Paprika und
Zwiebel
Fr 13.03.2026  Gemiisesuppe mit Wiirstel M1 Altwiener Apfelstrudel Vanillesosse
(Schwein) [AT]
M2 Topfenstrudel [AT] Vanillesosse
M3 Strudelteller (Apfel und Topfenstrudel), Vanillesosse
Mo 16.03.2026  Sternchensuppe M1 Mostbraten (Schwein) [AT] Serviettenknddel, Salatbiiffet, Dessert
M2 Broccoli-Kartoffelgratin
M3 Doradenfilet [nicht EU] vom Grill auf
Pestonudeln
Di 17.03.2026  Broccolisuppe M1 Rinderbraten in Wurzelsauce, [AT] Kroketten, Rotkraut Dessert
M2 Linsencurry mit SiiBkartoffeln und Gemiise
(VEGAN)
M3 Miihlviertler Bauernsalat mit Speck und Erdépfel Gebick
(Schwein) [AT]
Mi 18.03.2026  Backerbsensuppe M1 Ausgeloste Hithnerkeule gebacken [AT] Kartoffel-Vogerlsalat, Salatbiiffet Dessert
M2 Halloumi in Kréuterkruste [EU] Blattspinat und Rosti
M3 Forellenfilet "Miillerin" [AT] Petersilkartoffeln
Do 19.03.2026  Bérlauchsuppe M1 Faschierte Laibchen (Schwein, Rind) [AT] Kartoffelpiiree, Salatbiiffet, Dessert
Veg. M2 Gemiisegrostl Spiegelei [AT]
M3 Salatteller antipasti (Mozzarella [EU], Ciabatta
Parmaschinken [EU], Gemiise)
Fr 20.03.2026  Kiéskrustelsuppe [EU] M1 Lachsfilet [Norwegen] vom Grill auf Dessert
Broccolirahmgnocchi
M2 gebratene Nudeln mit Soja-Wokgemiise
Mo 23.03.2026  Kartoffelsuppe M1 Hiihnerbruststreifen [AT] gegrillt auf Salatbiiffet, Dessert
Biérlauchrisotto mit Cherrytomaten
Veg. M2 Omas Paradeiskraut mit Serviettenknodel
(VEGAN)
M3 Cheeseburger (Rind) [AT] Cheddar [EU] Pommes
vegetarisch Wir verwenden ausschlieBlich Freilandeier 100% aus Osterreich

Unsere Milch kommt zu 100% aus Osterreich
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Di 24.03.2026  Leberreissuppe [AT] M1 Schnitzel gebacken (Schwein) [AT] Petersilkartoffeln, Salatbiiffet, Dessert
M2 Gnocchi mit Rucola, Tomaten und Parmesan
[EU]
M3 Zanderfilet [nicht EU] mit Knoblauchbutter auf
Gemiiserisotto
Mi 25.03.2026  Karotten Sellerie-Suppe M1 Lasagne (Rind) [AT] Salatbiiffet Dessert
M2 Gouda gebacken [AT] Petersilkartoffeln, Preiselbeeren
M3 Rinderfiletspitzen [AT], Salat, Gebick
Himbeervinaigrette
Do 26.03.2026  Barlauchsuppe M1 Pikante Spétzle Andaluse mild (Pute, Huhn [AT], Salatbiiffet, Dessert
Champignons, Paprika)
M2 Karfiol-Késelaibchen [AT] Schnittlauch-Kartoffeln
M3 Lachsburger [Norwegen] Potatoe Weddges
Fr 27.03.2026  Buchstabensuppe M1 Wiener Saftgulasch (Rind) [AT] mit Nockerl Dessert
Sacherwiirstel (Pute [AT])
M2 Bunte Spétzlepfanne mit Gemiise Hauptelsalat
Mo 30.03.2026  Eiermuschelsuppe M1 Cordon-bleu von der Pute [AT] Reis, Salatbiiffet Dessert
M2 Griechischer Salat Gebick
M3 Seehechtfilet [nicht EU] auf
Chilli-Pepperonatanudeln
Di 31.03.2026  Karfiolsuppe M1 Bauernbratl mit zweierlei Knodel (Schwein) [AT] Warmer Krautsalat Dessert
Veg. M2 Krautfleckerl (VEAGN)
M3 Steirischer Backhenderlsalat [AT]
Mi 01.04.2026  Kirbissuppe (vegetarisch) M1 Chicken Schaschlick [AT] Tsatsiki, Fladenbrot, Salatbiiffet Dessert
M2 Gemiiselasagne
M3 gelbes Curry mit Fischfilet [nicht EU], Gemiise
und Basmatireis
Do 02.04.2026  Italienische Gemiisesuppe M1 Cremespinat mit gebratenen Leberkése (Schwein) Rostkartoffeln, Spiegelei [AT] Dessert
(vegetarisch) [AT]
M2 Cremespinat mit Spiegelei [AT] Rostkartoffeln
Fr 03.04.2026 Karfreitag! M1 Betriebsrestaurant geschlossen

vegetarisch
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