ENERGIEAG

Services und Digital Solutions Speiseplan Juli 2026 22.06.2026
Linz
Datum Suppe Hauptspeise Beilagen Nachspeise
Mi 01.07.2026  Champignonsuppe M1 Pariserschnitzel von der Pute [AT] Petersilkartoffeln, Salatbiiffet, Dessert
M2 Broccoli-Késelaibchen [AT] Petersilkartoffeln
M3 Essigwurst von der Knacker (Schwein) [AT] Gebick
Do 02.07.2026  Eintropfsuppe M1 "Surf&Turf" Schweinefilet [AT] und Garnelen Maiskolben,Pommes Dessert
[nicht EU] mit Krauterbutter frites,Salatbiiffet
M2 Champignons gebacken Petersilkartoffeln, Sauce Tartare
M3 Sechechtfilet [nicht EU], gegrillte Zucchini,
Nudeln
Fr 03.07.2026 M1 Betriebsrestaurant geschlossen
Mo 06.07.2026  Rindsuppe mit Einlage M1 Puten-Gyros [AT] Fladenbrot, Tsatsiki, Salatbiiffet Dessert
M2 Gemiiserisotto mit Schafkése [EU]
M3 Salatbowl mit Thunfisch [nicht EU] Gebick
Di 07.07.2026  Karottensuppe M1 Spareribs (Schwein) [AT] Potatoe Weddges, Salatbiiffet Dessert
M2 Eierschwammerlsof3e Serviettenknddel
M3 Broccoli mit Schinken (Pute) [AT] und Kése Kartoffeln
[AT] iiberbacken
Mi 08.07.2026  Klare Gemiisesuppe M1 Faschierte Laibchen (Rind, Schwein) [AT] Kartoffelpiiree, Salatbiiffet, Dessert
M2 Hot Pot mit Wokgemiise, Rauchertofu und
Nudeln (VEGAN)
M3 Lachsfilet gegrillt mit Honig-Senf Siifkartoffelpiiree
Do 09.07.2026  Kohlrabi-Jungzwiebelsuppe M1 Cordon bleu vom Hiithnerbriistchen [EU] Reis, Salatbiiffet Dessert
M2 Panini Caprese (Mozzarella [EU], Tomaten,
Basilikum, Rucola)
M3 Pulled Pork Burger [AT] Pommes frites
Fr 10.07.2026  Rahmsuppe [AT] M1 Hascheeknddel (Schwein [AT]) Sauerkraut Dessert
M2 GrieBBschmarren Apfelmus
Mo 13.07.2026  Knoblauchsuppe M1 dreierlei Filetspitzen in Eierschwammerlsauce Kroketten, Salatbiiffet Dessert

M2
M3

(Pute, Schwein, Huhn) [AT]

gegrillter Halloumi [EU] auf gebratenen Gemiise
Schinken (Pute) [AT]-Tomaten-Mozzarella [EU]

-Strudel

Kartoffeln

vegetarisch

Wir verwenden ausschlieRlich Freilandeier 100% aus Osterreich
Unsere Milch kommt zu 100% aus Osterreich
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Di 14.07.2026  Schoberlsuppe M1 geb. Surschnitzerl (Schwein) [AT] Reis, Salatbiiffet, Dessert
M2 Rote Linsen Bolognese mit Dinkelspaghetti
(VEGAN)
M3 gegrillte Calamari [nicht EU] Erdépfelscheiben
Mi 15.07.2026  Gemiisesuppe M1 Hiihnerbrust [AT] mit Tomaten und Kése Pestonudeln , Salatbiiffet, Dessert
tiberbacken [AT]
M2 Bunter Nudelsalat Gebick
M3 Gefiillte Paprika mit Faschiertem (Rind, Petersilkartoffeln
Schwein) [AT]
Do 16.07.2026  Backerbsensuppe M1 Berner Wiirstel (Schwein) [AT] Pommes frites, Salatbiiffet, Dessert
M2 Gemiiselaibchen mit Krautersauce Schnittlauch-Kartoffeln
M3 Forellenfilet [AT] mit Eierschwammerl Kiirbiskernkartoffel
Fr 17.07.2026  Rindsuppe mit Einlage M1 Backfisch [EU] Kartoffel-Rahmsalat [AT] Dessert
M2 Altwiener Apfelstrudel Vanillesosse
Mo 20.07.2026  Selleriecremesuppe M1 Piccata Milanese (Pute) [EU] Salatbiiffet, Dessert,
M2 Mediteranes Gemiise mit Couscous (VEGAN)
M3 Zanderfilet [ nicht EU] Rosengemiise, Rosti
Di 21.07.2026  Maiscremesuppe M1 Eierschwammerrisotto mit Salatbiiffet Dessert,
Zitronen-Krauterhithnchen [AT]
M2 SiiBkartoffelgnocchi mit Gemiise
M3 Rindfleischsalat [AT] mit Kéferbohnen und Gebick
Kerndldressing
Mi 22.07.2026  Kartoffelsuppe M1 Cevapcici (Rind, Schwein) [AT] Pommes frites, Salatbiiffet, Dessert,
M2 Erdipfelpuffer (VEGAN)
M3 Uberbackene Kartoffeln mit Riucherlachs
[Norwegen] und Broccoli
Do 23.07.2026  Grieinockerlsuppe M1 Rindsroulade [AT] Hornchen, Salatbiiffet Dessert,
M2 Ofenkédse mit Gemiise und Baguette

M3

Tex Mex Bowl mit Hiihnerfleisch [AT] und
Guacamole

vegetarisch

Wir verwenden ausschlieRlich Freilandeier 100% aus Osterreich
Unsere Milch kommt zu 100% aus Osterreich
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Fr 24.07.2026  Buchstabensuppe M1 Cremespinat, gebratener Leberkése (Schwein) Rostkartoffeln Dessert
[AT], Spiegelei [AT]
M2 Cremespinat mit Spiegele i[AT] Rostkartoffeln
M3 Leberkidse (Schwein) [AT] gebraten, Spiegelei Rostkartoffeln
[AT]
Mo 27.07.2026  Frittatensuppe M1 Mostbraten (Schwein) [AT] Semmelknddel, Warmer Krautsalat Dessert
M2 Sommerrolle mit Gemiise und Reis dazu
Sesamdip (VEGAN)
M3 Seehechtfilet [nicht EU] mit Krduterbutter Kartoffelpiiree mit Wurzelgemiise
Di 28.07.2026  Lauchcremesuppe M1 Italian Burger (Rind) [AT] mit Rucola, Pommes frites, Salatbiiffet, Dessert
Mozzarella [EU] und Tomaten
M2 Pestognocchi mit getrockneten Tomaten und
Parmesan [EU]
M3 Hiihnerbruststreifen [AT] in Sesamkruste auf Gebick,
Salat
Mi 29.07.2026  Zwiebelsuppe M1 Truthahn-souvlaki [AT] mit Gemiisereis und Salatbiiffet, Dessert
Tsaziki
M2 Eierschwammerlgrostl VEGAN
M3 Saiblingsfilet [nicht EU] gebraten auf Gemiise Petersilkartoffeln
Do 30.07.2026  Broccolisuppe M1 Gebratene Nudeln mit knusprigem Hithnerfleisch Salatbiiffet, Dessert
[AT]
M2 Krautfleckerl mit frischem Paprika
M3 Diiriim (Fladenbrot, Putenfleisch [ AT], Gemiise,
Joghurtsauce [AT])
Fr 31.07.2026  Zucchinicremesuppe M1 Pizza Salami [Pute] Dessert

M2
M3

Pizza Verdure (Gemiise)
Pizza Cardinale (Schinken Pute [AT])

vegetarisch Wir verwenden ausschlieBlich Freilandeier 100% aus Osterreich
Unsere Milch kommt zu 100% aus Osterreich
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