
S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Montag

01.04.2024

Suppe Ostermontag

Hauptspeise Betriebsrestaurant geschlossen

Hauptspeise Beilagen

Wahlmenü

Wahlmenü Beilage

Menü 3

Menü 3 Beilage

Nachspeisen

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Dienstag

02.04.2024

Suppe Champignonsuppe

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Bauernbratl mit zweierlei Knödel (Schwein) [AT]

Allergene: A, C, G, L, M

Hauptspeise Beilagen Warmer Krautsalat

Allergene: L, M, O

Wahlmenü Krautfleckerl (VEAGN)

Allergene: A, C

Wahlmenü Beilage

Allergene: G, O

Menü 3 Steirischer Backhenderlsalat [AT]

Allergene: A, C, F, G, H, L, M, N, O

Menü 3 Beilage Gebäck

Allergene: A, C, F, G, H, N

Nachspeisen Seemannskuchen

Allergene: A, F, G, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Mittwoch

03.04.2024

Suppe Kürbissuppe (vegetarisch)

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Chicken Schaschlick [AT]

Allergene: L, O

Hauptspeise Beilagen Tsatsiki, Fladenbrot, Salatbüffet

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Gemüselasagne

Allergene: A, C, G, L

Wahlmenü Beilage

Menü 3 Zanderfilet [EU] mit Knoblauchbutter auf Gemüserisotto

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Mohn-Topfenschnitte [AT]

Allergene: A, C, G, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Donnerstag

04.04.2024

Suppe Frittatensuppe

Allergene: A, C, G, L

Hauptspeise rosa Schweinerücken in Pfeffersauce [AT]

Allergene: L

Hauptspeise Beilagen Kroketten, Speckbohnen (Schwein AT), Salatbüffet

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Gemüseravioli in Paradeissauce (VEGAN)

Allergene: A, C, G, O

Wahlmenü Beilage

Allergene: C

Menü 3 Seehecht [nicht EU] auf Bärlauchnudeln

Allergene: A, C, D, G, L

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Minzelhofschnitte

Allergene: A, C, F, G, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Freitag

05.04.2024

Suppe Kräuterrahmsuppe

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Pizza Milano mit Mailänder Salami [Schwein) [EU], 

Cherrytomten und Rucola

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Beilagen

Wahlmenü Pizza Quattro formaggi (Mozz.,Gouda,Parmesan,Dolcelatte) 

[EU]

Allergene: A, G, L

Wahlmenü Beilage

Menü 3

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Dessert

Allergene: C, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Montag

08.04.2024

Suppe Zwiebelsuppe

Allergene: A, C, G, L, O

Hauptspeise Grillteller (Huhn, Pute, Schwein) [AT]

Allergene: A, F, L, M

Hauptspeise Beilagen Potatoe Weddges, Buttergemüse, Salatbüffet

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Kartoffelpuffer auf gebratenen Zucchiniragout (VEGAN)

Allergene: A, C, G, L

Wahlmenü Beilage

Menü 3 Tortelloni (Rind) [AT] al pomodoro mit Basilikum

Allergene: A, C, G, L

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Bananencremeschnitte

Allergene: A, C, F, G

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Dienstag

09.04.2024

Suppe Karottensuppe

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Putenfilet [AT] in Parmesanpanade auf Tomatenspaghetti

Allergene: A, C, G, L

Hauptspeise Beilagen Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Mediterane Gemüse-Couscouspfanne (VEGAN)

Allergene: A, L

Wahlmenü Beilage

Menü 3 Forellenfilet [AT] mit Kürbiskernen

Allergene: A, C, D, F, G, H, L, N

Menü 3 Beilage Petersilkartoffeln

Nachspeisen Sacherschnitte

Allergene: A, C, F, G

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Mittwoch

10.04.2024

Suppe Nudelsuppe

Allergene: A, C, L

Hauptspeise Tafelspitz (Rind) [AT]

Hauptspeise Beilagen Semmelkren, Röstkartoffeln, Schnittlauchsoße

Allergene: A, C, G, L, M, O

Wahlmenü Basilikumnockerl mit getrockneten Tomaten, Rucola und 

Parmesan

Allergene: A, C, G, L

Wahlmenü Beilage

Allergene: A, C, F, G, H, N

Menü 3 Schafkäse [AT] im Speckmantel (Schwein) [AT] auf Salat

Allergene: G, L, M, O

Menü 3 Beilage Gebäck

Allergene: A, C, F, G, H, N

Nachspeisen Kaffeecreme-Roulade

Allergene: A, C, F, G, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Donnerstag

11.04.2024

Suppe Tomatensuppe

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Rotes Thai Curry mild (Hühnerfleisch [AT],Gemüse)

Allergene: A, F, L

Hauptspeise Beilagen Basmatireis, Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Flammkuchen mit Broccoli und Käse [AT]

Allergene: G, L

Wahlmenü Beilage

Allergene: G

Menü 3 Kabeljaufilet [EU] gebacken

Allergene: A, C, D, F, G, H, L, N

Menü 3 Beilage Petersilkartoffeln, Sauce Remoulade

Allergene: A, C, G, L, M, O

Nachspeisen Schokokuchen mit Schlag [AT]

Allergene: A, C, F, G, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Freitag

12.04.2024

Suppe Wiener Erdäpfelsuppe

Allergene: A, L

Hauptspeise Griechischer Strudel mit Huhn [AT] und Gemüse

Allergene: A, G, L, N

Hauptspeise Beilagen

Wahlmenü Kaiserschmarren

Allergene: A, C, G

Wahlmenü Beilage Zwetschkenröster

Allergene: O

Menü 3

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Dessert

Allergene: C, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Montag

15.04.2024

Suppe Eintropfsuppe

Allergene: A, C, G, L

Hauptspeise Truthahnschnitzel [AT] in Kürbiskernpanier

Allergene: A, C, F, G, H, L, N

Hauptspeise Beilagen Reis, Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Bärlauchknöderl mit Käsesauce [AT]

Allergene: A, C, G, L

Wahlmenü Beilage

Menü 3 Chicken-Mango-Curry [AT] mit Asiagemüse und Nudeln

Allergene: A, C, F, L

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Bananenkuchen,

Allergene: A, C, F, G, H, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Dienstag

16.04.2024

Suppe Kohlrabisuppe

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Spaghetti "Bolognese" (Rind) [AT]

Allergene: A, C, G, L

Hauptspeise Beilagen Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Überbackene Polentaschnitte mit Gemüse (VEGAN)

Allergene: A, G, L

Wahlmenü Beilage

Menü 3 Grillfischteller (Lachs Norwegen, Zander EU) auf Ofengemüse

Allergene: D, G, L

Menü 3 Beilage Petersilkartoffeln

Nachspeisen Himbeerroulade,

Allergene: A, C, F, G, H, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Mittwoch

17.04.2024

Suppe

Hauptspeise Betriebsrestaurant geschlossen

Hauptspeise Beilagen

Wahlmenü

Wahlmenü Beilage

Menü 3

Menü 3 Beilage

Nachspeisen

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Donnerstag

18.04.2024

Suppe Bärlauchsuppe

Allergene: A, G, L

Hauptspeise dreierlei Filetspitzen (Pute, Schwein, Huhn [AT]) in Senfsauce

Allergene: G, L

Hauptspeise Beilagen Kroketten, Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Karfiol-Käselaibchen [AT]

Allergene: A, C, F, G, H, L, N

Wahlmenü Beilage Schnittlauch-Kartoffeln

Menü 3 Thunfisch-Wrap (kalt) [nicht EU]

Allergene: A, D, G

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Tiramisu,

Allergene: A, C, G, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Freitag

19.04.2024

Suppe Buchstabensuppe

Allergene: A, C, L

Hauptspeise Ungarisches Gulasch (Rind) [AT]

Allergene: A, L

Hauptspeise Beilagen Nockerl

Allergene: A, C, G

Wahlmenü Bunte Spätzlepfanne mit Gemüse

Wahlmenü Beilage Häuptelsalat

Allergene: O

Menü 3

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Dessert

Allergene: C, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Montag

22.04.2024

Suppe Eiermuschelsuppe

Allergene: A, C, L

Hauptspeise Holzhackersteak (Schwein AT) auf Käsespätzle

Allergene: A, C, G, L, M

Hauptspeise Beilagen Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Griechischer Salat

Allergene: A, C, D, F, G, H, L, N, O

Wahlmenü Beilage Gebäck

Allergene: A, C, F, G, H, N

Menü 3 Seehechtfilet [nicht EU] auf Chilli-Pepperonatanudeln

Allergene: A, C, D, L

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Schokoroulade,

Allergene: A, C, F, G, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Dienstag

23.04.2024

Suppe  Leberknödelsuppe [AT]

Allergene: A, C, G, L

Hauptspeise Cordon bleu vom Hühnerbrüstchen [AT]

Allergene: A, C, G

Hauptspeise Beilagen Pommes frites, Salatbüffet

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Bowl mit Quinoa, Grillkäse [EU], Champignons und  Gemüse

Allergene: A, F, L, N

Wahlmenü Beilage

Menü 3 Spaghetti "Carbonara" (Schwein) [AT]

Allergene: A, C, G, L

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Apfelkuchen,

Allergene: A, C, G

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Mittwoch

24.04.2024

Suppe Schnittlauchnockerlsuppe

Allergene: A, C, L

Hauptspeise Stefaniebraten (Rind, Schwein) [AT]

Allergene: A, C, F, G, L, M

Hauptspeise Beilagen Kartoffelpüree, Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü afrikanisches Bohnen-Erdnussstew mit "planted.chicken" 

(VEGAN)

Allergene: E, L

Wahlmenü Beilage Fladenbrot

Allergene: A, N

Menü 3 Lachsfilet [Norwegen] in der Erdäpfelkruste

Allergene: A, C, D, G, L

Menü 3 Beilage Blattspinat

Allergene: G, L

Nachspeisen Kirschenschnitte

Allergene: A, C, F, G, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Donnerstag

25.04.2024

Suppe Einmachsuppe

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Esterhazybraten (Rind) [AT]

Allergene: A, G, L, M, O

Hauptspeise Beilagen Serviettenknödel, Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Bärlauch-Pasta mit frischen Parmesan [EU]

Allergene: A, C, G

Wahlmenü Beilage

Menü 3 Salatteller mit gegrillten Putenstreifen [AT]

Allergene: A, C, F, G, H, L, N, O

Menü 3 Beilage Gebäck

Allergene: A, C, F, G, H, N

Nachspeisen Ribiselschnitte,

Allergene: A, C, F, G, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Freitag

26.04.2024

Suppe Knoblauchsuppe

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Tortillas (Rind) [AT] überbacken mit Gucamole

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Beilagen

Wahlmenü Gemüsetortillas überbacken mit Gucamole

Allergene: A, G, L

Wahlmenü Beilage

Menü 3

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Dessert

Allergene: C, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Montag

29.04.2024

Suppe Karfiolsuppe

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Gebackenes Bierteigschnitzerl (Schwein, AT)

Allergene: A, C

Hauptspeise Beilagen Petersilkartoffeln, Salatbüffet

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Gemüsestrudel mit Kräutersauce

Allergene: A, C, G, L, M

Wahlmenü Beilage Petersilkartoffeln

Menü 3 Gnocchi mit Rohschinken (Schwein, AT), Pesto, Rucola, Tomaten 

und Parmesan [EU]

Allergene: A, C, G, L, M, O

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Schoko-Nußkuchen

Allergene: A, C, F, G, H, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Dienstag

30.04.2024

Suppe Petersiliencremesuppe

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Kalbsbraten [AT]

Allergene: L

Hauptspeise Beilagen Risi-pisi , Salatbuffet

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Falafel auf Grillgemüse mit Avocadodip  (VEGAN)

Allergene: A, F, G, L, N, P

Wahlmenü Beilage Süßkartoffelweddges

Menü 3 Salatschüssel mit Innviertler Knöderl (Schwein) [AT]

Allergene: A, C, G, L, O

Menü 3 Beilage Gebäck

Allergene: A, C, F, G, H, N

Nachspeisen Ribisel-Joghurtschnitte

Allergene: A, C, G

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Mittwoch

01.05.2024

Suppe Feiertag

Hauptspeise Betriebsrestaurant geschlossen

Hauptspeise Beilagen

Wahlmenü

Wahlmenü Beilage

Menü 3

Menü 3 Beilage

Nachspeisen

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Donnerstag

02.05.2024

Suppe Frittatensuppe

Allergene: A, C, G, L

Hauptspeise Penne Bolognese (Rind) [AT]

Allergene: A, C, G, L

Hauptspeise Beilagen Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Champignons gebacken

Allergene: A, C, F, G, H, N

Wahlmenü Beilage Petersilkartoffeln, Sauce Tartare

Allergene: A, C, G, L, M, O

Menü 3 Bowl mit Avocado, Räucherlachs [Norwegen] und Ei [AT]

Allergene: A, D, F, L, N

Menü 3 Beilage

Allergene: A, C, F, G, H, N

Nachspeisen Linzer Schnitte

Allergene: A, C, F, G, H, N

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

Freitag

03.05.2024

Suppe Klare Gemüsesuppe

Allergene: A, C, L

Hauptspeise Orangenhühnchen [AT] auf Nudelrisotto

Hauptspeise Beilagen

Wahlmenü Gebratener Reis mit Gemüse und Ei [AT]

Allergene: A, C, F, L

Wahlmenü Beilage

Menü 3

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Dessert

Allergene: C, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.03.2024

W o c h e n t a g

BezeichnungCode

Allergencodes

A Gluten - Getreide

B Krebstiere

C Ei

D Fisch

E Erdnüsse

F Soja

G Milch, Laktose

H Nüsse

L Sellerie

M Senf

N Sesam

O Sulfite

P Lupinie

R Weichtiere

Gemäß Allergeninformationsverordnung BGBL II 175/2014

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann


