
S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Mittwoch

07.01.2026

Suppe Italienische Gemüsesuppe

Allergene: A, L

Hauptspeise Hühnerbrustschnitzerl [AT] gebacken

Allergene: A, C, G, L

Hauptspeise Beilagen Reis, Salatbüffet

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Spinat mit Spiegelei [AT]

Allergene: A, C, G, L

Wahlmenü Beilage Röstkartoffeln

Allergene: L

Menü 3 Schafmischkäse [AT], Speckkrusteln [AT] und Erdäpfelscheiben 

auf Salat

Allergene: G, L, M, O

Menü 3 Beilage Gebäck

Allergene: A, C, F, G, H, N

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Donnerstag

08.01.2026

Suppe Zwiebelsuppe

Allergene: A, C, G, L, O

Hauptspeise Wurzelrahmbraten (Rind) [AT]

Allergene: A, G, L, M, O

Hauptspeise Beilagen Serviettenknödel,Gemüsestreifen ,Salatbüffet

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Kräuterrisotto mit gebratenen Pilzen (VEGAN)

Allergene: F, L, O

Wahlmenü Beilage

Menü 3 gegrilltes Zanderfilet [nicht EU] mit Sellerie-Karottenpüree

Allergene: D, G, L

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Freitag

09.01.2026

Suppe Broccolisuppe

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Lasagne (Rind) [AT]

Allergene: A, C, G, L

Hauptspeise Beilagen

Allergene: A, C, G

Wahlmenü Gebratnener Basmatireis mit Gemüse und Ei [AT]

Allergene: A, C, F, L

Wahlmenü Beilage

Menü 3

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Montag

12.01.2026

Suppe Selleriecremesuppe

Allergene: A, G, L

Hauptspeise dreierlei Filetspitzen (Huhn[AT], Pute [AT], Schwein [AT]) in 

Senfsauce

Allergene: G, L

Hauptspeise Beilagen Broccoli, Kroketten, Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Karfiol gebacken (VEGAN)

Allergene: A, C, G, L

Wahlmenü Beilage Petersilkartoffeln

Menü 3 Seehechtfilet [nicht EU] auf Chilli-Pepperonatanudeln

Allergene: A, C, D, L

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Dienstag

13.01.2026

Suppe Sternchensuppe

Allergene: A, C, L

Hauptspeise Puten Cordon-bleu [AT]

Allergene: A, C, F, G, H, N

Hauptspeise Beilagen Pommes frites, Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü  Bulgur-Gemüsebratlinge (VEGAN),

Wahlmenü Beilage Gurkendip

Menü 3 Blunzengröstl (Schwein) [AT]

Allergene: A

Menü 3 Beilage Sauerkraut

Allergene: A, L

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Mittwoch

14.01.2026

Suppe Grießnockerlsuppe

Allergene: A, C, L

Hauptspeise Hühnercurry [AT]

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Beilagen Basmatireis, Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Krautschupfnudeln mit Jungzwiebel (VEGAN)

Wahlmenü Beilage

Allergene: A, F, G, L, M, O

Menü 3 Forellenfilet [AT] mit Kürbiskernen

Allergene: A, C, D, L

Menü 3 Beilage Petersilkartoffeln

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Donnerstag

15.01.2026

Suppe Ruccola-Erdäpfelsuppe

Allergene: A, G, L, O

Hauptspeise Power Tower Burger (Rind) [AT]

Allergene: A, C, F, G, M, N, O, P

Hauptspeise Beilagen Potatoe Weddges, Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Kartoffel-Broccoligratin mit Creme fraiche [AT] und Mozzarella  

[AT]

Allergene: G, L

Wahlmenü Beilage

Menü 3 Gnocchi mit Rohschinken [AT], Pesto und Parmesan [EU]

Allergene: A, C, G, L, M, O

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Freitag

16.01.2026

Suppe Gulaschsuppe (Rind) [AT] mit Gebäck

Allergene: A, C, F, G, H, L, N

Hauptspeise Gegrillte Putenstreifen [AT] auf Caesar Salad

Allergene: A, C, F, G, H, L, N, O

Hauptspeise Beilagen

Allergene: A, C, F, G, H, O

Wahlmenü Nougatschmarrn mit Vanilleeis und Beerenröster

Allergene: A, C, G

Wahlmenü Beilage

Allergene: G

Menü 3

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Montag

19.01.2026

Suppe Eintropfsuppe

Allergene: A, C, G, L

Hauptspeise Bauernbrat´l (Schwein) [AT]

Allergene: L

Hauptspeise Beilagen Knödel, Warmer Krautsalat

Allergene: A, C, G, L, M, O

Wahlmenü Pizza Margharita mit Cherrytomaten und Rucola

Allergene: A, G, L

Wahlmenü Beilage

Menü 3 Hühnerbruststreifen [AT] in Sesamkruste auf Salat

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Menü 3 Beilage Gebäck

Allergene: A, C, F, G, H, N

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Dienstag

20.01.2026

Suppe Lauchcremesuppe

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Faschierte Laibchen (Schwein, Rind) [AT]

Allergene: A, C, G, L, M

Hauptspeise Beilagen Kartoffelpüree, Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Mehrkorn-Avocadoburger [VEGAN]

Wahlmenü Beilage Süßkartoffelweddges

Menü 3 Linguini ai Frutti di Mare [nicht EU]

Menü 3 Beilage

Allergene: A, G, L

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Mittwoch

21.01.2026

Suppe Kaspressknödel [AT]

Allergene: A, C, G, L

Hauptspeise Putenspieß [AT]

Allergene: G, L

Hauptspeise Beilagen Curly fries, Grillgemüse, Salatbuffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Rotes Linsen Dal mit Reis [VEGAN]

Wahlmenü Beilage

Menü 3 Kalbsrahmgulasch [AT]

Allergene: A, G, L

Menü 3 Beilage Nockerl

Allergene: A, C, G

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Donnerstag

22.01.2026

Suppe Rahmsuppe [AT]

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Steirisches Backhenderl [AT] mit Gurken-Kartoffelsalat

Allergene: A, C, G, L, O

Hauptspeise Beilagen Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Spaghetti Genovese mit Grillgemüse (VEGAN)

Allergene: A

Wahlmenü Beilage

Menü 3 Sushibowl (Lachs [nicht EU Norwegen, Tunfisch [nicht EU])

Allergene: A, D, F

Menü 3 Beilage

Allergene: A, F, G, L, M, O

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Freitag

23.01.2026

Suppe Kohlrabisuppe

Allergene: A, G, L

Hauptspeise hausgemachte Hascheeknödel (Schwein) [AT]

Allergene: A, C, L

Hauptspeise Beilagen Sauerkraut

Allergene: A, L

Wahlmenü Mohnnudeln mit Zwetschkenröster

Allergene: A, C, G, O

Wahlmenü Beilage

Menü 3

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Montag

26.01.2026

Suppe Wiener Fisolensuppe

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Indisches Chicken [AT] Tikka Masala, Fladenbrot

Hauptspeise Beilagen Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Mozzarellasticks [EU] auf Blattsalat

Allergene: A, C, F, G, H, N, O

Wahlmenü Beilage Gebäck

Allergene: A, C, F, G, H, N

Menü 3 Seehecht [nicht EU] auf Pilzrisotto

Allergene: D, L, O

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Dienstag

27.01.2026

Suppe Muschelsuppe

Allergene: A, C, L

Hauptspeise geb. Surschnitzerl (Schwein) [AT]

Allergene: A, C, G, M

Hauptspeise Beilagen Petersilkartoffeln, Salatbüffet,

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü gefüllte Paprika in Paradeissauce (VEGAN)

Allergene: A, L

Wahlmenü Beilage Petersilkartoffeln

Menü 3 Strudel mit Huhn [AT], Feta [EU] und Gemüse

Allergene: A, G, L, N

Menü 3 Beilage Tsatsiki

Allergene: G, O

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Mittwoch

28.01.2026

Suppe Kräuterrahmsuppe [AT]

Allergene: A, G, L

Hauptspeise Cevapcici (Rind,Schwein) [AT]

Allergene: A, C, L, M

Hauptspeise Beilagen Pommes frites, Salatbuffet

Allergene: A, C, E, F, G, H, L, M, N, O

Wahlmenü Polentanockerl mit Ratatouillegemüse (VEGAN)

Allergene: A, L

Wahlmenü Beilage

Allergene: L

Menü 3 Lachsfilet [Norwegen] in der Erdäpfelkruste

Allergene: A, C, D, G, L

Menü 3 Beilage Blattspinat

Allergene: G, L

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Donnerstag

29.01.2026

Suppe Nudelsuppe

Allergene: A, C, L

Hauptspeise Tafelspitz (Rind) [AT]

Hauptspeise Beilagen Semmelkren, Röstkartoffeln, Schnittlauchsoße

Allergene: A, C, G, L, M, O

Wahlmenü Schwammerlgulasch 

(Kräuterseitling,Cremechampignon,Austernpilz)

Allergene: L

Wahlmenü Beilage Serviettenknödel

Allergene: A, C, G, L

Menü 3 Bowl mit Kokosreis, Gemüse (kalt) und knusprigem Curryhuhn 

(warm) [AT]

Allergene: A, F, G, L, N

Menü 3 Beilage

Nachspeisen Dessert

Allergene: A, C, F, G, H, O

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

Freitag

30.01.2026

Suppe

Allergene: A, F, G, L, M, O

Hauptspeise Betriebsrestaurant geschlossen

Allergene: A, C, F, G, L, M, O

Hauptspeise Beilagen

Allergene: G, O

Wahlmenü

Allergene: A, C, G

Wahlmenü Beilage

Allergene: G, O

Menü 3

Menü 3 Beilage

Nachspeisen

Allergene: A, C, E, F, G, H

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann



S p e i s e p l a n 
19.12.2025

W o c h e n t a g

BezeichnungCode

Allergencodes

A Gluten - Getreide

B Krebstiere

C Ei

D Fisch

E Erdnüsse

F Soja

G Milch, Laktose

H Nüsse

L Sellerie

M Senf

N Sesam

O Sulfite

P Lupinie

R Weichtiere

Gemäß Allergeninformationsverordnung BGBL II 175/2014

Energie AG, Linz(KOLLGER) Kollmann


